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1.) Offene Beratung

Beratung und Burodffnungszeit im Januar 2026 im Burgertreff

Beratung fur Asylsuchenden und dezentralen Asywohnende auf Tirkisch, Arabisch, Kurdisch und Deutsch
TERMINVEREINBARUNG: +49 177 8924141 (per WhatsApp-Nachricht).

Ansprechpartnerin: Frau Sedik Raschid, Di., Mi. und Do.: 10.00 - 16.00 Uhr

Telefonische Erreichbarkeit: dienstags, donnerstags und freitags von 10.00 bis 16.00 Uhr, per WhatsApp Nachrichten +49 1517
5078775.
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Beratung im Manner- und Familientreff

Montag: 10.00 - 16.00 (Beratung: Arabisch, Turkisch, Kurdisch, Deutsch, Spanisch, Englisch)

Dienstag: 10.00 - 15.00 (Beratung: Spanisch, Deutsch)

Mittwoch: 10.00 - 15.00 (Lebenslauf und Anschreiben nach Absprache)

Donnerstag: 10.00 - 14.30 (Beratung: Spanisch, Deutsch) / 14.30 - 17.30 Veranstaltungen (siehe Aktuelles)
Freitag: 09.30 - 15.00 (Online Beratung: Spanisch, Englisch)

Beratungen erfolgen ausschlie3lich mit Terminvereinbarung tber WhatsApp:

Arabisch, Turkisch, Kurdisch, Deutsch: +49 151 75078775

Spanisch, Deutsch: +49 176 87925227

Spanisch, Englisch: +49 1573 5121088

Beratung im Schénefeld

Montags: 12.00 - 14.00 Uhr ohne Termin

Dienstags: Nur mit Termin

Mittwochs: Nur mit Termin

Donnerstags: Nur mit Termin

Freitags: 09.30 - 13.30 Uhr ohne Termin

Sprachen: Deutsch, Arabisch, Spanisch, Englisch und Franzésisch.
Terminvereinbarung:

Um einen Termin zu vereinbaren, schreiben Sie bitte von Montag bis Freitag NUR zwischen 09.30 und 14.30 Uhr eine
WhatsApp-Nachricht an Frau Alsheihawie: +491778924141

Bitte rufen Sie nicht an.

2.) Offnungszeiten

Der Verein Internationale Frauen Leipzig e.V. hat montags bis freitags geoffnet. Nahere Informationen zu den Offnungszeiten
unter: https://if-leipzig.de/buergertreff-oeffnungszeiten. Sie sind herzlich eingeladen, unsere Beratungen zu nutzen oder an
unseren Angeboten teilzunehmen.

3.) Ein neues Jahr beginnt — Willkommen 2026


https://if-leipzig.de/mjt/aktuelles-januar-2026
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4.) Mobile Kleiderkammer

Wir begriiRen das neue Jahr mit Zuversicht, Dankbarkeit und neuen ldeen.

Wir danken noch einmal allen Mitgliedern, Unterstiitzerinnen, Kooperationspartnerinnen
und Wegbegleitertinnen fir das Vertrauen und die Verbundenheit.

Wir wiinschen allen Leser*innen ein gutes, gesundes und erfolgreiches neues Jahr 2026.
Mobge es gepragt sein von Solidaritéat, Mut und gemeinsamen Erfolgen. Wir freuen uns
auf alles, was wir im neuen Jahr zusammen bewegen werden.

Herzliche GriRRe

Euer Team von Internationale Frauen Leipzig e.V.

Das Angebot richtet sich an Menschen mit geringem Einkommen und in schwierigen : : :
Lebenssituationen. Gemeinsam schaffen wir einen solidarischen Raum, in dem jede*r das Die Mobile Kleiderkammer

findet, was gebraucht wird.

Kommt vorbei, stobert in Ruhe und nehmt, was ihr braucht!

Wann: ab den 22.01.2026 jeden Donnerstag von 10.00 bis 13.00 Uhr

e

|, Wann:ab22012026 B

Wo: Internationale Frauen Leipzig e.V., Konradstraf3e 60a, 04315 Leipzig

5.) Offene Sprechstunde der Beratung fur Gewaltbetroffene der RAA e.V

Offene Sprechstunden der RAA
Beratung fiir Gewaltbetroffene
Wann: (Mi.) 14.01.2026

TR

SIE BERATEN, BETREUEN UND BEGLEITEN

e Menschen, die aufgrund rassistischer, antisemitischer Motive, aufgrund ihrer
Wohnungslosigkeit oder die aufgrund ihrer Religionszugehorigkeit, sexuellen
Orientierung oder geschlechtlichen Identitdt, ihrer Behinderung, ihrer politischen
Einstellung oder ihres politischen Engagements gegen rechts von verbaler und
korperlicher Gewalt bzw. von Diskriminierung betroffen sind

e Betroffene von Konflikten und Gewalt im Bereich Migration (hauslicher Gewalt,
ehrbezogener Gewalt Zwangsheirat, bei interkulturellen/ interreligiosen Konflikten)

e Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene in Opfer- und Zeugen Situationen (bei
Konflikten und Gewalt im Schulalltag, im Freizeitbereich sowie in familiaren
Zusammenhangen)

e deren Angehorige, Umfeld und Zeugen

e Auf Wunsch anonym und immer kostenlos!!

Wann: (Mi) 14.01.2026

Uhrzeit: 10.00 — 12.00 Uhr

Wo: Internationale Frauen Leipzig e.V., KonradstralRe 60a, 04315 Leipzig.

Ansprechpartnerin: Kristin Wirth

6.) Offene Psychosoziale Sprechstunde des Sozialpsychiatrischen Dienstes (SpDi) der Stadt Leipzig
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In dieser offenen Sprechstunde koénnen alle Birgerinnen und Birger der Stadt Leipzig CETRIE SERECRETONOE DRS

kostenlos und auf Wunsch anonym beraten werden — zu folgenden Themen: SOZIALPSYCHIATRISCHEN DIENST (SPOI)
Wann: (Do.) 15.01.2026
e Psychische Erkrankungen und seelische Krisen m'mégﬂ";,

Sprache. englsch. spanisch, deutsch . talienieh

Kostenlose und vertrauliche Beratung fur alle Borger*innen
der Stadt Leipzig gemeldet

s
- Peychische Seastungen & Krsen L |

e Behandlungsmaoglichkeiten und Unterstiitzungsangebote

& U

e Fragen zu Sozialleistungen und rechtlichen Anspriichen - aslisungen & rcineFropen

- Selbsthilfegruppen & weitere Hilfen

vidvell - Kostenlos - Vertravlich

e Selbsthilfegruppen und weitere Hilfen

Die Beratung ist:

e Kostenlos

e Vertraulich und anonym

e Individuell und ohne vorherige Anmeldung

Wann: (Do.) 15.01.2026 von 10.00 bis 12.00 Uhr

Wo: Internationale Frauen Leipzig e.V., KonradstrafRe 60a, 04315 Leipzig

Sprachen: Die Beratung ist auf Deutsch, Englisch und Spanisch mdglich.

Wenn Sie eine Ubersetzung in eine andere Sprache bendtigen, bitten wir um vorherige Riickmeldung.

Kontakt fiir Riickfragen und Ubersetzungsbedarf: vgp-mobilesteam @sanktgeorg.de oder frauenverein-leipzig@hotmail.de.

Wichtig: Dieses Angebot richtet sich ausschlie3lich an Personen, die in der Stadt Leipzig gemeldet sind.

Dieses Angebot wird finanziert durch den stadtischen Haushalt der Stadt Leipzig und mit Steuermitteln des Freistaates Sachsen.

7.) Anschreiben und Lebenslauf

. Ein guter Lebenslauf kann Tire 6ffnen. Es ist auch wichtig, sich durch ein Bewerbungsschreiben
et vorzustellen, damit die kiinftigen Arbeitgeber sich ein Bild machen kénnen. Deswegen bieten wir dir
gerne unsere Unterstiitzung beim Schreiben des Lebenslaufs und des Bewerbungsschreibens an.

Anschreiben
pesetenstn e Anmeldung tber WhatsApp: +49 1521 4096823

Wann: 07.01.2026, 14.01.2026, 28.01.2026

HeoakomstraBe 128,  -or vrosiaotos Uhrzeit: 10.00 — 15.00 Uhr

04315 Leipzig

‘!“ i ‘Il Stadt Lasprig

. Wo: Manner- und Familientreff Leipzig (EisenbahnstralRe 129, 04315 Leipzig)

8.) Deutsch Training
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Kommt vorbei und trainiert euer Deutsch! Keine Kosten! Keine Anmeldung! Sprach-und

Begegnungsangebot

TRAINIERE DEIN

Deutsch Training GRUNDLAGEN

D EUI’SCL-{. ‘ 3G}2uux:eni

Jeden Samstag & Sonntag: e/ Ameldungt

Samstags und sonntags: Gundagen 1200-1300 T
Wann: 10.01.2026, 11.01.2026, 13.01.2026, 17.01.2026, 18.01.2026, 20.01.2026, 24.01.2026, A2/B1 Gruppe:14:30-16,00
25.01.2026, 27.01.2026 und 31.01.2026 Jeden Dienstag:

A1/A2 Gruppe: 13:00 - 14:30
Satee bsassan n speschn
/é\QZBhl, Qrupp_e: 14:30-16:00

Uhrzeit: 12.00 - 13.00 Uhr

Wo: Manner- und Familientreff Leipzig (Eisenbahnstraf3e 129, 04315 Leipzig)

Deutsch Training A1/A2

Dienstags, samstags und sonntags:

Wann: 10.01.2026, 11.01.2026, 13.01.2026, 17.01.2026, 18.01.2026, 20.01.2026, 24.01.2026, 25.01.2026, 27.01.2026 und
31.01.2026

Uhrzeit: 13.00 - 14.30 Uhr
Wo: Manner- und Familientreff Leipzig (Eisenbahnstra3e 129, 04315 Leipzig)

Deutsch Training A2/B1

Samstags und sonntags:

Wann: 10.01.2026, 11.01.2026, 13.01.2026, 17.01.2026, 18.01.2026, 20.01.2026, 24.01.2026, 25.01.2026, 27.01.2026 und
31.01.2026

Uhrzeit: 14.30 — 16.00 Uhr

Wo: Manner- und Familientreff Leipzig (Eisenbahnstrale 129, 04315 Leipzig)

9.) Job Center Sprechstunde

Wahrend dieser Sprechstunde informiert das Jobcenter Uber seine Angebote, beantwortet
allgemeine Fragen zum ALG Il und hilft Anschreiben zu verstehen.

**Bijtte beachten Sie, dass keine direkte Bearbeitung der Einzelfélle bei der Sprechstunde méglich
ist. **

Eine Terminvereinbarung ist nicht notwendig. Kommt vorbei!

Wann: 19.01.2026
7+ Uhrzeit: 14.00 — 16.00 Uhr

=l == Wo: Manner- und Familientreff Leipzig (Eisenbahnstralle 129, 04315 Leipzig)

10.) Nachhilfe Deutsch und Mathematik
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Jeden Montag im Monat gibt es Nachhilfe in unseren Manner- und Familientreff Leipzig. Wenn ihr e

Fragen zu Mathematik und Deutsch von Grundschule bis 9. Klasse habt, kommt gerne vorbei! —
~ NAGHHILAE
Anmeldung: frauenverein.alaakahya@gmail.com - Devtich et
Wann' ﬁ;g)ﬂd%’ﬁﬁm%‘-&mz
Wann: 05.01.2026, 12.01.2026, 19.01.2026 und 26.01.2026 S,
Wo? Egsq':xw'.ﬂ-:{ieﬂﬁ ‘!
Uhrzeit: 16.00 — 18.00 Uhr et i
L
Wo: Manner- und Familientreff Leipzig (Eisenbahnstra3e 129, 04315 Leipzig) = =

11.) Empowerment durch Bewegung fur die Familie

»=Empowerment* durch Bewegung fur die Familie — diese zweistiindige Veranstaltung bietet Familien
die Mdglichkeit, sich durch Bewegungen auf Basis der Selbstverteidigung und Kickboxen zu
empowern (erméchtigen).

(22012026

Die Veranstaltungen finden auf Spanisch statt. Ubersetzung moglich.
Anmeldung Uber WhatsApp: +49 1573 5121088
Wann; 22.01.2026, 15.00 - 17.00 Uhr

Wo: Méanner- und Familientreff Leipzig (Eisenbahnstrafle 129, 04315 Leipzig)

12.) Werde Teil unserer Multiplikator*innen-Schulung fir Eltern — Fokus Arbeit

Diese Schulung richtet sich an erwachsene Menschen mit Migrationsgeschichte,

die sich idealerweise in Arbeitssuche befinden oder im Jobcenter als arbeitslos MULTIPLIKATOR"INNEN- % g
gemeldet sind. Wenn ihr Eltern seid, ist das ideal — aber auch Personen ohne SCHULUNG FUR ELTERN:  ¥p% mrese e
Kinder kénnen teilnehmen. Wichtig ist, dass ihr eine Migrationsgeschichte habt, FOKUS: ARBEIT  orscuunestiono
mindestens B1-Deutschkenntnisse und die Verfligbarkeit, dienstags und mittwochs

bis Marz aktiv dabei zu sein. ELLSLETD all

KOSTENLOSE SCHALUNG AN, DIE AUS S HOBULEN rK =

Die Teilnahme steht jedoch allen offen, die ihre beruflichen Kenntnisse erweitern R >,
und bessere Chancen auf dem Arbeitsmarkt erhalten méchten. 8 e DTERRO

2 DEINE RECHTE ALS
MIGRANT*IN

3. DIGITALE KOMPETENZEN

4 PROJEKTMANAGEMENT-
GRUNDLAGEN

5. PRAKTIKUMSSUCHE MIT
BEGLEITUNG

Am Ende erhalten Teilnehmende ein Zertifikat von Internationale Frauen Leipzig

KEIN LICHT)
e V + TEILNAHME AN ALLEN MODULEN IST
=V ERFORDERLICH

ANMELDUNG: e
RITTAAL.IFVEREIN@GMAIL.COM

MELDE DICH JETZT ANI ES GIBT NUR BEGRENZTE PLATZE!

Kontakt & Anmeldung: frauenverein-ginaescobar@hotmail.com

Bl s B R e g st oo
i Internations i \ /
Europaischen Union Sachsischen Landtag beschlossenen Haushaltes. -!*‘ :_E‘iz‘;te“)vale Fraven *

13.) Arabisch fur Erwachsene ONLINE
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Arabisch fur Erwachsene  Dieser Kurs wird Erwachsenen verschiedener Nationalitdten angeboten, die mehr Uber die arabische
wree  ONLINE Kultur verstehen, die Sprache lernen und sich mit einer vielfaltigen Gruppe austauschen méchten. Das
Niveau ist A1 und der Fokus liegt auf Hocharabisch.

I ’:‘.{)
Jy s ch ritaal fverein@ama
e . Anmeldung erforderlich: rittaal.ifverein@gmail.com

DIESER KURS WIRD ERWACHSENEN

VERSCHIEDENER NATIONALITATEN

ANGEROTEN. DIE MEKR URER DIE ARARISCHE

snemesmcie gam Wann: 05.01.2026, 12.01.2026, 19.01.2026 und 26.01.2026
AUSTAUSCHEN MOCHTEN. DAS NIVEAU IST

A1 UND DER FOKUS LIEGT AUF

HOCHARARISCH. AR FERRUAR KANN AN _ .
DIESEM KURS PERSGALICH UND/ODER Uhrzeit: 10.00 — 11.30 Uhr

(ONLINE TEILGENOHMMEN WERDEN.
PAUL - HEYSE- STR. 48,
RITTAALIFVEREINGGMALLCOM ity
‘@sgm==_ ., Wo: ONLINE (Mehr Information nach Anmeldung)
e [B8) SIS ) st rovee
Européischen Union Séichsischen Landtag beschlossenen Haushaltes. -!* E;s;‘:z,n\:a‘e fraven *

14.) “Multiplikator*innen-Schulung fiir Eltern” — Fokus Arbeit: Online-Deutschkurs

Dieser Kurs ist ausschlieBBlich fur die Teilnehmenden unserer Multiplikator*innen- - p
Multiplikator‘innen-Schulung

Schulung fur Eltern — Fokus Arbeit — konzipiert. Fokus Arbeit
. .. . . . . . . Deubschsunternicht B2

Der Kurs findet wochentlich online statt und entspricht dem Niveau B2 mit beruflichem Ownline

Schwerpunkt. @

Kontakt: rittaal.ifverein@gmail.com et Onlinees eenkiry | (DIVaZ0 8 E o AT reaverinnen
unserer uHi lung er bietet
pr:Xlsnuhe mv\:vre und hilfreiche werkzeuge fir die berufliche

Wann: Jeden Dienstag e S e e L e o

Die Pldtge sind begrenzt
. KONTAKT TERMINE
Uhrze't 0930 = 1030 Uhl’ rittaal.ifverein@gmail.com Dienstags
9:30-10:30
. a,‘.‘.____.h e B ERTOmEe g
Wo: ONLINE

Kofinanziert von der Diese M;Bnahme wird mitfinanziert durch i( Stadt Leipzig
Steuermittel auf der Grundlage des vom .\G‘!q‘ Internationale Frauen P |

Européischen Union .
uropiischen Unio Sachsischen Landtag beschlossenen Haushaltes. Leipzig e.V.

15.) “Multiplikator*innen-Schulung fiir Eltern” — Fokus Arbeit: Workshops

Jeden Mittwoch findet ein Workshop unserer Schulung statt — entweder online oder in

s felepriph e Prasenz. Dieses Angebot richtet sich ausschliel3lich an registrierte Teilnehmende.

SCHULUNG FUR ELTERN: '\‘¥ s
FOKUS: ARBEIT  oczcserone
' , ] Wann: Jeden Mittwoch

NS Uhrzeit: 10.00 - 12.00 Uhr

e Fraven

w

° MODULE
1.DEUTSCH B2 FUR DEN BERUF
2 DEINE RECHTE ALS

s oz Wo: Paul Heyse Str. 45, 04347 Leipzig / ONLINE

4 PROJEKTMANAGEMENT-
GRUNDLAGEN

5 PRAKTIKUMSSUCHE MIT
BEGLEITUNG

AME

ANMELDUNG: -~
RITTAAL.IFVEREIN@GMAIL.COM

MELDE DICH JETZT ANI ES GIBT NUR BEGRENZTE PLATZE!

Hinweis: Die Workshops finden bis zum 17.12.2025 statt und starten wieder am
07.01.2026.

I

Kofinanziert von der Diese M?Bnahmt wird mitfinanziert durch i{ Stadt LEipzig
Steuermittel auf der Grundlage des vom .\4-!* Internationale Frauen P |

Eumpa'sche" Union Séchsischen Landtag beschlossenen Haushaltes. Leipzig e.
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16.) Wir suchen freiwillige Unterstiitzung

Die Internationale Frauen Leipzig e.V. — Beratungsstelle Schonefeld sucht engagierte ehrenamtliche

Helfer*innen.
Voraussetzungen:

— Deutsch mindestens B2/C1

— Interesse an sozialer Integration

Bitte senden Sie
ginaescobar@hotmail.com

lhren Lebenslauf und ein kurzes Motivationsschreiben an:

frauenverein-

Kofinanziert von der
Européischen Union

Diese MaBnahme wird mitfinanziert durch
Steuermittel auf der Grundlage des vom

Séchsischen Landtag beschlossenen Haushaltes.

=
'\‘_!ﬁ‘ Internationale Frauen

Leipzig eM.

@]I Stadt Leipzig
! |

WIR SUCHEN EHRENAMTLICHE UNTERSTUTZUNG

Bist du fir sozicle Integration engagiert?
Sprichst du Deutsch auf mindestens B2-Niveou
Und hast du Lust, unsere Arbeit ehrenamlich zu unferstatzen?

Frauen Leipzig e.V. -
Schonefeld sucht engagierte ehrenamtliche Helfer*innen, die
unser Team unterstatzen mochten.

LOAAL81844 1
Sende bitte deinen Lebenslauf & Motivationsschreiben
an: rittoal ffversinegmail.com

® MT: Pou-Hepse-Stratie 45, 04347 Leipzig

Internationale Frauen Leipzig e.V.

c/o Burgertreff
Konradstrafl3e 60 A

04315 Leipzig

E- mail:frauenverein-leipzig@hotmail.de

Telefon: 0341/6888940

Homepage: https://if-leipzig.de/

-\*¥y

Internationale Frauen
Leipzig e.V.
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